
Taller destinado a familias donde se ofrecerán herramientas concretas para 
potenciar las distintas áreas del desarrollo y donde veremos cómo
priorizar y planificar objetivos para las rutinas del día a día.

CÓMO HACER DEL DÍA A DÍA UN ESPACIO 
DE ESTIMULACIÓN PARA TU HIJ@ CON TEA

Organiza
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Sesiones del curso - taller
   Comunicación y Juego en el Día a Día

CALIDAD DE VIDA FAMILIARrutinas diarias que nos hacen crecer

Carmen Monsalve (Equipo Ambau) y 
Rocío Domínguez (Equipo Ambau)

Fomentando la comunicación y el lenguaje en rutinas 
diarias.
Juegos y materiales que potencian el aprendizaje y 
crean espacios de disfrute compartido.

   Tecnología y autismo

Posibilidades de la tecnología y aspectos a 
considerar en cuanto elección y uso cotidiano.
Proyectos y aplicaciones que nos sirven como apoyo 
en la vida diaria. 

Rutinas en el hogar y autonomía.
Escuchando sus intereses para planificar objetivos.
Cómo secuenciar y planificar objetivos en el 
ámbito doméstico.

 Bienestar emocional familiar: padres, herman@s, 
abuel@s.
Bienestar físico y emocional de vuestr@s hij@s: 
cuidando su desarrollo global y mirando su 
alimentación, sueño y conducta.

7 ABRIL 21 ABRILBlanca Villamía (Fundación Orange) 
y Rocío Domínguez (Equipo Ambau)

5 MAYO 26 MAYO Rocío Domínguez (Equipo Ambau)
  MARTA RIVAS (EQUIPO AMBAU)

Pilar Pozo (Psicología, UNED) y 
Rocío Domínguez (Equipo Ambau)



Dinámica del curso-taller
Las sesiones constan de una parte 
teórica y otra práctica. 

En cada sesión analizaremos y 
pondremos en práctica estrategias 
concretas para las situaciones y 
características específicas de cada 
uno de vuestros hijos e hijas. 

Este taller está centrado en el 
desarrollo temprano e infantil. Por ello 
está dirigido a familias cuyos hijos e 
hijas estén en edades comprendidas 
entre los 2 y los 10 años. 

HORARIO 10 a 14 horas

FECHAS SÁBADOS
7  abril 
21 abril 
5  mayo 
26 mayo 

PRECIOS por familia  
Curso completo   165€
Sesión suelta     60€

INSCRIPCIÓN Hasta el 23 de 
marzo 2018

LUGAR Sede SumateA 
Calle Zorzales, 15
Aranjuez

MÁS INFORMACIÓN
equipoambau.com       

http://equipoambau.com

